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Alle famiglie degli alunni 

Dell’ ISTITUTO COMPRENSIVO CASALE 

p.c. Al DSGA 

Sito web 

 

Oggetto: PROGETTO SCUOLA - GENITORI 

 

Si comunica alle SS.LL. che nel mese di marzo prenderà avvio il “Progetto Scuola-Genitori”, aperto 

alle famiglie degli alunni frequentanti l’Istituto Comprensivo Casale, curato dalle dott.sse Elvira 

D’Alò e Antonella Mastro, pedagogiste cliniche e formatrici, consulenti e mediatrici familiari, 

consulenti ed esperte in educazione sessuale. 
Il progetto nasce dalla consapevolezza che nella complessità sociale odierna, caratterizzata da 

continui, quanto repentini cambiamenti non solo tecnologici ma anche in termini di mentalità, di 

costumi e di comportamenti, un genitore deve fare i conti con un Soggetto in crescita che sempre 

più velocemente sviluppa conoscenze, abilità e competenze anche al di fuori dei percorsi disegnati, 

immaginati e stabiliti per lui o per lei. 

Proporre una Scuola genitori significa essere consapevoli di quanto siano difficili il “mestiere” di 

genitori e il suo relativo apprendistato, perché “Genitori non si nasce…” 

 

Le finalità del suddetto progetto sono le seguenti: 

 

 Sensibilizzare i genitori sull’educazione affettivo- emozionale, relazionale-sociale e 

cognitivo-apprenditiva dei figli 

 Accompagnare i genitori nel loro difficile “mestiere” 

 Coinvolgere nella riflessione e nel confronto sulle azioni educative messe in atto  

 Valorizzare l’unicità del bambino e della bambina, del ragazzo e della ragazza 

 Favorire una comunicazione efficace genitori/figli 

 Promuovere il dialogo educativo basato sulla reciprocità relazionale 

 

Obiettivo principale è quello di sviluppare nel genitore le capacità di: 

a. conoscere e comprendere l’unicità del proprio/a figlio/a 

b. individuare situazioni problematiche legate alle varie fasi di crescita del bambino/a 

c. cercare le possibili soluzioni negli eventuali conflitti relazionali 

d. relazionarsi con gli altri genitori sulle esperienze educative che si stanno vivendo. 

 

 

I gruppi di progetti saranno costituiti da n. 20 genitori ed i contenuti che si affronteranno 

saranno i seguenti: 
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 Le fasi di crescita e di sviluppo del bambino e della bambina 

 I bisogni e le incertezze dei genitori 

 La salute emozionale dei figli: esplorazione dell’universo emotivo 

 La comunicazione tra genitori e figli, tra genitori e tra genitori e scuola  

 Gli aspetti legati all’affettività e alla sessualità 

 

 

Il progetto si articolerà in cinque incontri pomeridiani di due ore ciascuno (10 h in totale) ed  un 

incontro di restituzione dell’esperienza a tutta la comunità scolastica. 

La partecipazione al progetto prevederà un piccolo contributo volontario. 

 

 

Si potrà presentare la propria adesione al “Progetto Scuola- Genitori” entro il 13 marzo p.v. all’ 

indirizzo bric817007@istruzione.it, indicando il proprio Nome e Cognome, numero di telefono ed 

indirizzo e-mail. 

 

 

 

 

 

 
Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Mariavittoria Caprioli 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi e per gli effetti 

dell’art. 3, c.2 del D.Lgs. n.39/93 
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